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Cloreto de Sódio (sal)

Dependendo do grau, o produto cumpre diversas normas como:

Codex Alimentarius, CX STAN 150-1985

APLICAÇÕES

Indústria de Alimentos Compostos para Animais
Industria de Panificação
Industria de transformação de carnes
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Industria de transformação de carnes
Indústria de Lacticínios (manteigas)
Indústria de congelação de peixe
Industria Tratamento de Azeitonas
Industria Seca do Bacalhau
Indústria alimentar



Sal

Uso em alimentos primeiro devido a propriedades de conservação (como?)

Carne de porco salgada

Bacalhau

Refrigeração (e congelação) – diminuição do uso de sal para conservação

Melhora as propriedades sensoriais dos alimentos (sabor e aroma)
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Melhora as propriedades sensoriais dos alimentos (sabor e aroma)

Outras funções:

Melhora a textura – queijos

Mas …… habituação ao “gosto a sal” leva a manter a adição de sal a alimentos 
(ex. pão)
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Fatores endógenos que determinam a estabilidade 

microbiológica de alimentos: atividade da água (aw) e pH

Atividade da água

aw = P/P0 = humidade relativa/100

P = pressão de vapor da água em equilíbrio com o alimento 
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P = pressão de vapor da água em equilíbrio com o alimento 

à temperatura T

P0 = pressão de vapor da água pura à temperatura T

Como se mede: soluções saturadas de sais (NaCl, ~20ºC, 

~aw = 0.76) ou higrómetros



Aw e isotérmicas de sorção
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Aw e isotérmicas de sorção

Histerese
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M = conteúdo em água (% base seca); M1 = conteúdo

em água (% base seca) da monocamada de BET

(Brunauer-Emmett-Teller): camada de água adsorvida a

grupos químicos (hidróxilos de polisacarídeos,

carbonilos e aminas de proteínas e pontes de

hidrogénio); C = constante.



Aw e deterioração de alimentos
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Aw e desenvolvimento microbiano
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Plataforma Tecnológica Multidisciplinar de Alta Pressão

Pressão@UAveiro
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9000 atm, -20ºC to 130ºC7000 atm, -20ºC to 100ºC



Plataforma Tecnológica Multidisciplinar de Alta Pressão

Pressão@UAveiro
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6000 atm
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• Universidade jovem (1973)

• 15 000 estudantes
• 1000 professores, 100 investigadores
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• 1000 professores, 100 investigadores
• 1300 alunos de doutoramento, 260 alunos de pos-doutoramento



• Depto. De Química
•

• Licenciaturas e Mestrados: Biotecnologia, Bioquímica, Eng. Química, 
Química
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• Doutoramentos

290 artigos SCI publicados por ano - A maior produção científica em Portugal na área da 
Química (número de artigos SCI publicados por docente)
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